
Ce livre est enfin paru 

Il peut être commandé à 

L’ADMR du Ségalar 

Foyer du Ségala 

81170  St. Martin Laguépie 
 

Il est disponible à  

 
 Foyer du Ségala  ou  

       ADMR du Ségalar  à                    

      St. Martin Laguépie. 

 Centre Social Cordes– Vaour. 

 C’Vital à Penne. 

 

9 € 

Bon de commande  « L’ancien au présent » 

 

Je soussigné  (Nom)                                               (Prénom) 

                       (Adresse) 

 

                      N° téléphone ou mail : 

     commande  ….exemplaires de ce livre                                             soit           €    

       - si envoi par la poste, ajouter les frais de port 4 €  

       - vous pouvez aussi le retirer à un des points de vente 

 

Le chèque libellé à l’ordre de ADMR du Ségalar 

Un recueil d’anecdotes, échos de l’histoire, élaborées par un quatuor de vieilles    

dames fréquentant le Foyer d’activités sociales de St.Martin –Laguépie  


